
Приложение № 3 

к приказу директора  

                                                        МАОУ СОШ № 2 г. Сосновоборска  

                                                                                от 30.08.2024  

                             01-04 № 486/1 
  

Учебный план технологического профиля СОО (10А, 10Б) 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы». 

 

Учебный план технологического профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей 

«Математика и информатика»: математика и информатика. 

 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

Курс внеурочной деятельности 10кл 11кл 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Школьное ученическое самоуправление «Республика» 1 1 

Кибербезопасность и цифровая гигиена 1 1 

Общая физическая подготовка и спортивные игры 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 
5 5 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
основного общего образования определяет МАОУ СОШ №2 г. Сосновоборска. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ СОШ №2 г. 
Сосновоборска. 

https://1zavuch.ru/group?groupId=1405673&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&pubAlias=zav.vip
https://1zavuch.ru/group?groupId=111178686&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&anchor=ZAP2P003PH&pubAlias=zav.vip
https://1zavuch.ru/group?groupId=76269368&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&pubAlias=zav.vip
https://1zavuch.ru/group?groupId=76269368&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&pubAlias=zav.vip
https://1zavuch.ru/group?groupId=78222988&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&pubAlias=zav.vip


Учебный план  

Технологический профиль – 10А 

Предметные области  

Учебные предметы  

 Классы 

 Уровень 

изучения 

предмета  

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

 Общие учебные предметы для всех учебных планов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  У 2 Тест 

Литература  Б 3  Годовая 

оценка 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

Б 3  Годовая 

оценка 

Математика  и  

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

  

Контрольна

я работа 

Геометрия У 3 Контрольна

я работа 

Вероятность и статистика У 1 Годовая 

оценка 

Информатика У 4 Контрольна

я работа 

Естественный науки Физика Б 2 Годовая 

оценка 

Химия Б 1 Годовая 

оценка 

Биология Б 1 Годовая 

оценка 

Общественные науки  История  Б 2  Годовая 

оценка 

Обществознание Б 2 Годовая 

оценка 

География Б 1 Годовая 

оценка 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Физическая культура 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 

 

1  Годовая 

оценка 

Сдача 

нормативов Физическая культура 
Б 2 

Индивидуальный проект  1 Защита 

проекта 

Итого    33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 «Основы психологии» 1 Зачет 

 «Психология: выбор жизненного пути» -  

 «Избранные вопросы биологии» -  

Итого    1  

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка  

34  

 

 



 

Учебный план  

Технологический профиль – 11А 

Предметные области  

Учебные предметы  

 Классы 

 Уровень 

изучения 

предмета  

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

 Общие учебные предметы для всех учебных планов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  У 2 Тест 

Литература  Б 3  Годовая 

оценка 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

Б 3  Годовая 

оценка 

Математика  и  

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

  

Контрольна

я работа 

Геометрия У 3 Контрольна

я работа 

Вероятность и статистика У 1 Годовая 

оценка 

Информатика У 4 Контрольна

я работа 

Естественный науки Физика Б 2 Годовая 

оценка 

Химия Б 1 Годовая 

оценка 

Биология Б 1 Годовая 

оценка 

Общественные науки  История  Б 2  Годовая 

оценка 

Обществознание Б 2 Годовая 

оценка 

География Б 1 Годовая 

оценка 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Физическая культура 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 

 

1  Годовая 

оценка 

Сдача 

нормативов Физическая культура 
Б 2 

Итого    32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 «Основы психологии» - Зачет 

 «Психология: выбор жизненного пути» 1 Зачет 

 «Избранные вопросы биологии» 1 Зачет 

Итого    2  

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка  

34  

 
 
 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Для социально-экономического профиля(10Б, 11Б) 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля с углубленным изучением обществознания 

и географии при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») 

и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Общественно-научные 

предметы»: обществознания и географии  

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

Курс внеурочной деятельности 10кл 11кл 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Школьное ученическое самоуправление «Республика» 1 1 

Кибербезопасность и цифровая гигиена 1 1 

Общая физическая подготовка и спортивные игры 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 
5 5 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
основного общего образования определяет МАОУ СОШ №2 г. Сосновоборска. 

https://1zavuch.ru/group?groupId=1405673&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&pubAlias=zav.vip
https://1zavuch.ru/group?groupId=111178686&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&anchor=ZAP2P003PH&pubAlias=zav.vip
https://1zavuch.ru/group?groupId=111178686&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&anchor=ZAP2P003PH&pubAlias=zav.vip
https://1zavuch.ru/group?groupId=76269368&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&pubAlias=zav.vip
https://1zavuch.ru/group?groupId=78222988&locale=ru&date=2022-09-23&isStatic=false&pubAlias=zav.vip


Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ СОШ №2 г. 
Сосновоборска. 

Учебный план 

Социально-экономический профиль – 10Б 

Предметные области  

Учебные предметы  

 Классы 

Уровень 

изучения 

предмета  

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

 Общие учебные предметы для всех учебных планов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  У 2 Тест 

Литература  Б 3  Годовая 

оценка 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3  Годовая 

оценка 

Математика  и  

информатика  

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 Контрольна

я работа 

Геометрия Б 2 Контрольна

я работа 

Вероятность и статистика Б 1 Годовая 

оценка 

Информатика Б 1 Контрольна

я работа 

Естественный науки Физика Б 2 Годовая 

оценка 

Химия Б 1 Годовая 

оценка 

Биология Б 1 Годовая 

оценка 

Общественные науки  История  Б 2  Годовая 

оценка 

Обществознание У 4 Годовая 

оценка 

География У 3 Годовая 

оценка 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 

 

1   

 

Годовая 

оценка 

Сдача 

нормативов 
Физическая культура 

Б 2 

Индивидуальный проект  1 Защита 

проекта 

Итого    31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 «Основы психологии» 1 Зачет 

 «Психология: выбор жизненного пути» -  

 «Основы предпринимательской деятельности» 2  

Итого    3  

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка  

34  



Учебный план  

Социально-экономический профиль – 11Б 

Предметные области  

Учебные предметы  

 Классы 

Уровень 

изучения 

предмета  

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

 Общие учебные предметы для всех учебных планов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  У 2 Тест 

Литература  Б 3  Годовая 

оценка 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3  Годовая 

оценка 

Математика  и  

информатика  

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 Контрольна

я работа 

Геометрия Б 2 Контрольна

я работа 

Вероятность и статистика Б 1 Годовая 

оценка 

Информатика Б 1 Контрольна

я работа 

Естественный науки Физика Б 2 Годовая 

оценка 

Химия Б 1 Годовая 

оценка 

Биология Б 1 Годовая 

оценка 

Общественные науки  История  Б 2  Годовая 

оценка 

Обществознание У 4 Годовая 

оценка 

География У 3 Годовая 

оценка 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 

 

1   

 

Годовая 

оценка 

Сдача 

нормативов 
Физическая культура 

Б 2 

Итого    30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 «Избранные вопросы биологии» 1 

 

 «Психология: выбор жизненного пути» 1  

 «Основы предпринимательской деятельности» 2  

Итого    4  

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка  

34  
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