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Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Шахматы для начинающих» физкультурно-спортивной направленности яв-

ляется программой базового уровня и предназначена для организации заня-

тий по обучению игре в шахматы во внеурочное время школьников.   

Актуальность и новизна 

Программа «Шахматы для начинающих» базируется на современных 

требованиях модернизации системы образования. Шахматы в начальной 

школе положительно влияют на совершенствование у детей многих психиче-

ских процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, па-

мять, мышление, начальные формы волевого управления поведением. 

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям 

не отставать в развитии от своих сверстников. Расширение круга общения, 

возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет де-

тям преодолеть замкнутость. 

Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен 

младшим школьникам. 

Новизна программы 

Поэтапное освоение учащимися предлагаемого курса даёт возможность 

детям с разным уровнем развития освоить те этапы сложности, которые 

соответствуют их способностям. 

Данная программа основана на индивидуальном подходе к каждому 

учащемуся при помощи подбора заданий разного уровня сложности. 

Индивидуальный подход базируется на личностно-ориентированном подходе 

к ребёнку, при помощи создания педагогом “ситуации успеха” для каждого 

обучающегося, таким образом данная методика повышает эффективность и 

результативность образовательного процесса. Подбор заданий 

осуществляется на основе метода наблюдения педагогом за практической 

деятельностью учащегося на занятии. 

В предлагаемой программе реализуется связь с общим образованием, 

выраженная в более эффективном и успешном освоении учащимися 

общеобразовательной программы благодаря развитию личности способной к 

логическому и аналитическому мышлению, а также настойчивости в 

достижении цели. 

Отличительные особенности программы 
Отличительные особенности дополнительной общеразвивающей про-

граммы заключается в том, что данная программа направлена на развитие 

мотивации личности к познанию и творчеству через обучение игре в шахма-

ты. Шахматная программа по своей сути является досуговой, простой: освое-

ние учебного материала идёт от простого к сложному, от знакомства с эле-

ментарными понятиями игры к постепенному расширению и углублению 

знаний во всех областях шахматной теории. Каждое занятие, сыгранная пар-
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тия, шахматная задача тщательно разбираются, анализируются педагогом и 

детьми. Исследовательская деятельность в шахматах имеет неограниченные 

возможности. Каждый ребёнок становится исследователем с того момента, 

как научился правильно ходить фигурами. В процессе обучения применяют-

ся разнообразные методы, приёмы и средства: беседы, объяснения, демон-

страция различных комбинаций на демонстрационной шахматной доске, за-

дание по составлению комбинаций на определённую тему, наборы карточек с 

упражнениями, анализ партий и другие. 

Адресат программы 

Для прохождения программы не требуется предварительная подготов-

ка. Возраст учащихся 7-11 лет. Наполняемость групп: 10-12 человек. Группа 

может состоять из учащихся разных возрастов. Прием детей осуществляется 

без специальных условий.  

Сроки реализации программы и объем учебных часов 

Программа рассчитана на 1 год обучения: 36 часов, 1 раза в неделю по 

1 часу. 

Формы обучения 

Обучение осуществляется в очной форме. 

Режим занятий 

Занятия проводятся 1 раза в неделю по 1 часу. 

 

Цель и задачи дополнительной образовательной программы 

       Целью дополнительной общеразвивающей программы является 

создание условий для свободного развития личности ребёнка и её адаптации 

в обществе, совершенствование интеллектуальных качеств и черт характера 

воспитанников, развитие активности, самостоятельности, формирование 

здорового образа жизни будущих граждан через приобщение их к шахматной 

культуре.          

Программный материал предполагает решение следующих основных 

задач:   

Обучающие:  

- познакомить с элементарными понятиями шахматной игры; 

- помочь овладеть приёмами тактики и стратегии шахматной игры; 

- обучить решать комбинации на разные темы; 

- обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию, через 

формирование умения решать комбинации на различные темы. 

Развивающие: 
- развивать фантазию, логическое и аналитическое мышление, память, 

внимательность, усидчивость; 

- развивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества 

шахматных мастеров. 

Воспитательные: 
- воспитывать уважения к партнёру, самодисциплину, умение владеть собой 

и добиваться цели; 
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- воспитывать целеустремлённость, трудолюбие. 

 

             Таблица 1 

Учебный план 

 

№ Разделы / Темы 

Количество часов 

Формы кон-

троля 
Все-

го 

Тео-

рия 

Пра

кти-

ка 

1 Введение 1 1   

2 

Шахматная доска. 

5 1 4 

Наблюдение, 

оценка педа-

гога 

3 

Шахматные фигуры. 

9 2 7 

Наблюдение, 

оценка педа-

гога, учебная 

игра 

4 

Нападение и взятие фигур 

2  2 

Наблюдение, 

оценка педа-

гога, учебная 

игра 

5 

Цель и результат шахматной пар-

тии.  
4 1 3 

Наблюдение, 

оценка педа-

гога, учебная 

игра 

6 

Правила и принципы шахматной 

игры. 
9 2 7 

Наблюдение, 

оценка педа-

гога, учебная 

игра 

7 

Шахматный турнир. 

4  4 

Наблюдение, 

оценка педа-

гога, учебная 

игра 

8 Контрольные испытания  2  2 тестирование 

 Итого: 36    
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Содержание программы 

Введение. (1 час) 

Шахматы - мои друзья. История возникновения шахмат. 

Шахматная доска. (5 часов) 

Шахматная доска. Горизонталь. Вертикаль. Диагональ. Шахматная нотация. 

Шахматные фигуры (9 часов) 

Шахматные фигуры и начальная позиция. Ладья. Слон. Ферзь. Конь. Пешка. 

Превращение пешки. Король. Ценность фигур. 

Нападение и взятие фигур. (2 часа) 

Нападение. Взятие. Взятие на проходе. 

Цель и результат шахматной партии. (4 часа) 

Шах и защита от шаха. Мат. Пат – ничья. Рокировка.  

Правила и принципы шахматной игры. (9 часов) 

Основные принципы игры в начале партии. Мат двумя ладьями одинокому 

королю.  Мат ферзём и ладьями одинокому королю. Мат ферзём и королём 

одинокому королю. Материальное преимущество. Нарушение основных 

принципов игры в начале партии. Партии – миниатюры. 

Запись шахматной партии. Шахматный этикет.  

Шахматный турнир. (4 часа) 

Контрольные испытания (2 часа)



 

Планируемые результаты 

 

Ожидаемые результаты освоения учащимися программы дополнитель-

ного образования оцениваются по трём базовым уровням и представлены со-

ответственно личностными, метапредметными  и предметными результата-

ми: 

Личностные результаты: 

Личностные результаты освоения  программы – отражают индивиду-

альные личностные качества обучающихся, которые они должны приобрести 

в процессе освоения программного материала:  

 формирование основ российской гражданской идентичности, 

чувства гордости 

 за свою Родину, российский народ и историю России; 

 ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к 

моральной децентрации; 

 формирование чувства прекрасного и эстетического чувства на 

основе знакомства с мировой и отечественной шахматной культурой; 

 формирование основ шахматной культуры; 

 понимание необходимости личного участия в формировании соб-

ственного здоровья; 

 понимание основных принципов культуры безопасного, здорово-

го образа жизни; 

 наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 

 готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

 уважительное отношение к иному мнению; 

 приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми 

людьми и     сверстниками; 

 этические чувства доброжелательности, толерантности и эмоци-

онально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

и обстоятельствам других людей; 

 умение управлять своими эмоциями; 

 дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство 

в достижении поставленных целей; 

 навыки творческого подхода в решении различных задач, к рабо-

те на результат; 

 оказание бескорыстной помощи окружающим. 

 

Метапредметные результаты освоения программы - характеризуют 

уровень 

сформированности универсальных учебных действий: познавательных, 

коммуникативных и регулятивных. 

Познавательные УУД: 
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 умение с помощью педагога и самостоятельно выделять, и фор-

мулировать познавательную цель деятельности в области шахматной игры; 

 овладение способом структурирования шахматных знаний; 

 овладение способом выбора наиболее эффективного способа ре-

шения учебной задачи в зависимости от конкретных условий; 

 овладение способом поиска необходимой информации; 

 умение совместно с учителем самостоятельно ставить и форму-

лировать проблему, самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при 

решении проблемы творческого или поискового характера; 

 овладение действием моделирования, а также широким спектром 

логических действий и операций, включая общие приѐмы решения задач; 

 умение строить логические цепи рассуждений; 

 умение анализировать результат своих действий; 

 умение воспроизводить по память информацию; 

 умение устанавливать причинно – следственные связи; 

 умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, 

предвидеть реакцию соперника, сравнивать, развивать концентрацию внима-

ния, умение находить нестандартные решения. 

Коммуникативные УУД: 

 находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты 

на основе согласования различных позиций; 

 формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, 

уметь вести дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной дея-

тельности; 

 умение донести свою позицию до других; 

 умения учитывать позицию партнёра (собеседника), организовы-

вать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстника-

ми, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание 

и условия деятельности в речи. 

Регулятивные УУД: 

 умение планировать, контролировать и объективно оценивать 

свои умственные, физические, учебные и практические действия в соответ-

ствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

 способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, пла-

нировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать 

и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их вы-

полнение. 

 

Предметные результаты освоения программы – характеризуют уме-

ние и опыт 

обучающихся, которые приобретаются и закрепляются в процессе 

освоения курса «Шахматы для начинающих». 

B результате освоения курса обучающиеся должны приобрести: 
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 знания о роли физической культуры для укрепления здоровья че-

ловека (физического, интеллектуального и духовно-нравственного), о её по-

зитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах 

успешной учёбы и социализации; 

 знания о истории развития шахмат, характеристика роли шахмат 

и их значения в жизнедеятельности человека, её места в физической культуре 

и спорте; 

 знания в области терминологии шахматной игры, их функцио-

нального смысла и направленности действий при закреплении изученного 

шахматного материала в двигательной активности; 

 умение участвовать в интеллектуально – физкультурной деятель-

ности (интеллектуально – спортивных динамичных играх, подвижных играх 

разнообразной интенсивности, соревнованиях и турнирах, спортивных эста-

фетах и шахматных праздниках 

 навык организации отдыха и досуга с использованием шахматной 

игры и подвижных игр. 

К концу первого года обучения, обучающиеся должны: 

 объяснять шахматные термины: белое и черное поле, горизон-

таль, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, 

черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая 

рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

 знать шахматные фигуры: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, ко-

роль; 

 знать правила хода и взятия каждой фигуры; 

 ориентироваться на шахматной доске; играть каждой фигурой в 

отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил 

шахматного кодекса; 

 правильно располагать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать короля, объявлять шах, ставить мат, решать элемен-

тарные задачи на мат в один ход; 

 знать, что такое ничья, пат и вечный шах; 

 знать «цену» каждой шахматной фигуры; 

 усвоить технику матования одинокого короля двумя ладьями, 

ферзем и ладьей, ферзём и королём; 

 овладеть способом «взятия на проходе»; 

 записывать шахматную партию; 

 уметь играть целую шахматную партию с соперником от начала и 

до конца с записью своих ходов и ходов соперника. 

В основу изучения программы положены ценностные ориентиры, до-

стижение которых определяются воспитательными результатами. Воспита-

тельные результаты внеурочной деятельности оцениваются по трём уровням. 
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Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных 

знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобря-

емых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного по-

нимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие обучающегося со своими учителями как значимыми для него 

носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов— получение школьником опыта пережи-

вания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, се-

мья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отноше-

ния к социальной реальности в целом. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть в 

защищенной, дружественной просоциальную среду. Именно в такой близкой 

социальной среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое 

подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает). 

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самосто-

ятельного общественного действия. Только в самостоятельном обществен-

ном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной 

среды школы, для других, зачастую незнакомых людей, которые не обяза-

тельно должны быть положительно к нему настроены, юный человек дей-

ствительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным дея-

телем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятель-

ного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к 

поступку, без которых немыслимо существование гражданина и гражданско-

го общества. 
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Таблица 2 
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1 1 02.09.2024 31.05.2025 36 36 36 

1 раза 

в неде-

лю по 

1 часу 

16-26 

декабря 

17-29 мая 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

Первый год обучения 

№
 з

а
н

я
т

и
я

 

Дата  

 

Тема занятия 

 

Коли-

чество 

часов 

 

Характеристика деятельности 

обучающегося 

 

пла

н 

фак

т 

Введение. (1 час) 

1 

  Шахматы - мои 

друзья. История 

возникновения 

шахмат. 

1 

Знакомство с понятием «Шахмат-

ная игра», с историей возникнове-

ния данного понятия и шахматной 

игры в целом 

Шахматная доска. (5 часов) 

2 

  

Шахматная доска. 1 

Знакомство с новыми понятием 

«Шахматная доска», белыми и чер-

ными полями на шахматной доске, 

угловыми и центральными полями, 

правильным расположение шах-

матной доски в начале партии, за-

крепление полученных знаний в 

динамических шахматных играх 
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3 

  

Горизонталь. 1 

Знакомство с шахматной доской: 

новое понятие «горизонталь», за-

крепление полученных знаний в 

динамических шахматных играх. 

4 

  

Вертикаль. 1 

Знакомство с шахматной доской: 

новое понятие «вертикаль», закреп-

ление полученных знаний в дина-

мических шахматных играх. 

5 

  

Диагональ. 1 

Повтор понятий «горизонталь» и 

«вертикаль», знакомство с новым 

понятием «диагональ», закрепление 

полученных знаний в динамиче-

ских шахматных играх. 

6 

  

 Шахматная нота-

ция. 
1 

Повтор понятий «горизонталь», 

«вертикаль», «диагональ» Знаком-

ство с новым понятием «шахматная 

нотация», определение «адреса» 

шахматных полей, закрепление по-

лученных знаний в динамических 

шахматных играх. 

Шахматные фигуры (9 часов) 

7 

  

Шахматные фигу-

ры и начальная по-

зиция. 

1 

Повтор понятий «горизонталь», 

«вертикаль», «диагональ» Знаком-

ство с новым понятием «шахматная 

нотация», определение «адреса» 

шахматных полей, закрепление по-

лученных знаний в динамических 

шахматных играх. 

8 

  

Ладья. 1 

Знакомство с шахматной фигурой 

«ладья», местом ладей в начальной 

позиции, способом передвижения 

ладьи по доске: ход и взятие, поня-

тием «ход фигуры», «невозможный 

ход», закрепление полученных зна-

ний в динамических шахматных 

играх. 
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9 

  

Слон. 1 

Повторить ходы и взятие ладьей, 

знакомство с новой шахматной фи-

гурой «слон», местом слонов в 

начальной позиции, объяснить спо-

собы передвижения слона по доске: 

ход и взятие. Знакомство с новыми 

понятиями «белопольный» слон, 

«чернопольный» слон, закрепление 

полученных знаний в динамиче-

ских шахматных играх. 

10 

  

Ферзь. 1 

Знакомство с шахматной фигурой 

«ферзь», местом ферзя в начальной 

позиции, способом передвижения 

ферзя по доске: ход и взятие, за-

крепление полученных знаний в 

динамических шахматных играх. 

11 

  

Конь. 1 

Знакомство с шахматной фигурой 

«конь», месторасположением коня 

в начальной позиции, способом пе-

редвижения коня по доске: ход и 

взятие, закрепление полученных 

знаний в динамических шахматных 

играх. 

12 

  

Пешка. 1 

Знакомство с пешкой, местораспо-

ложением пешки в начальной пози-

ции, способом передвижения пеш-

ки по доске: ход и взятие, закрепить 

полученные знания в динамических 

шахматных играх. 

13 

  

Превращение пеш-

ки. 
1 

Знакомство с превращением пешки 

во все фигуры: ферзь, ладья, слон, 

конь, пешка, с понятием проходная 

пешка, закрепить полученные зна-

ния в динамических шахматных иг-

рах. 

14 

  

Король. 1 

Знакомство с шахматной фигурой 

королем, месторасположением ко-

роля в начальной позиции, спосо-

бом передвижения короля по доске: 

ход и взятие, закрепить полученные 

знания в динамических шахматных 

играх. 
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15 

  

Ценность фигур. 1 

Знакомство с ценность шахматных 

фигур, сравнительная сила фигур: 

короля, ферзя, ладьи, слона, коня, 

пешки, с единицей измерения, за-

крепить полученные знания в ди-

намических шахматных играх, пол-

ная нотация, закрепить полученные 

знания в динамических шахматных 

играх. 

Нападение и взятие фигур. (2 часа) 

16 

  

Нападение. 1 

Знакомство с тактическими прие-

мами,  закрепить полученные зна-

ния в 

динамических шахматных играх. 

 

17 

  

Взятие. Взятие на 

проходе. 
1 

Знакомство с особым ходом пешки: 

взятием на проходе, с названием 

вертикалей, закрепить полученные 

знания в динамических шахматных 

играх. 

Цель и результат шахматной партии. (4 часа) 

18 

  

 Шах и защита от 

шаха. 
1 

Знакомство с постановкой шаха 

всеми фигурами: ферзь, ладья, 

слон, конь, пешка, способы защиты 

шаха, закрепить полученные знания 

в динамических шахматных играх. 

19 

  

Мат.  1 

Знакомство с целью шахматной 

партии, с постановкой мата всеми 

фигурами: ферзь, ладья, слон, конь, 

пешка, закрепить полученные зна-

ния в динамических шахматных иг-

рах. 

20 

  

 Пат - ничья. 1 

Знакомство с ничьей, с патом, с 

условиями возникновения пата, за-

крепить полученные знания в ди-

намических шахматных играх. 

21 

  

Рокировка. 1 

Знакомство с особым ходом короля 

и ладьи: с рокировкой, короткая и 

длинная рокировки, с условия при 

которых рокировка возможна, за-

крепить полученные знания в ди-

намических шахматных играх. 
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Правила и принципы шахматной игры. (9 часов) 

22 

  

Основные принци-

пы игры в начале 

партии. 

1 

Знакомство с общими принципы 

игры в начале шахматной партии, с 

центром, с анализом шахматной 

партии, закрепить полученные зна-

ния в динамических шахматных иг-

рах. 

23 

  Мат двумя ладьями 

одинокому коро-

лю. 1 

Знакомство с техника матования 

одинокого короля двумя ладьями, с 

методом «лесенка», закрепить по-

лученные знания в динамических 

шахматных играх. 

24 

  Мат ферзём и ла-

дьями одинокому 

королю. 1 

Знакомство с техника матования 

одинокого короля ферзем и ладьей, 

закрепление с метода «лесенка», 

закрепить полученные знания в ди-

намических шахматных играх. 

25 

  Мат ферзём и ко-

ролём одинокому 

королю. 
1 

Знакомство с техника матования 

одинокого короля ферзем и коро-

лем, закрепить полученные знания 

в динамических шахматных играх. 

26 

  

Материальное пре-

имущество 
1 

Знакомство с тактическими прие-

мами: связка и двойной удар, с по-

нятием материальное преимуще-

ство, закрепить полученные знания 

в динамических шахматных играх. 

27 

  

Нарушение основ-

ных принципов иг-

ры в начале партии 

1 

Знакомство с ошибочными ходами 

в начале партии и их последствия, 

«детский мат», закрепить получен-

ные знания в динамических шах-

матных играх. 

28 

  

Партии-

миниатюры 
1 

Знакомство с общими принципы 

игры в начале шахматной партии, в 

середине шахматной партии, в кон-

це шахматной партии, закрепить 

полученные знания в динамических 

шахматных играх. 

29 

  

Запись шахматной 

партии 
1 

Знакомство с записью шахматной 

партии и общими принципы игры, 

закрепить полученные знания в ди-

намических шахматных играх. 
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30 

  

Шахматный этикет 1 

Знакомство с правилами поведения 

шахматиста во время партии, за-

крепить полученные знания в ди-

намических шахматных играх. 

Шахматный турнир. (4 часа) 

31 
  Шахматный тур-

нир. 
1 

Игровая практика. 

32 
  Шахматный тур-

нир. 
1 

Игровая практика. 

33 
  Шахматный тур-

нир. 
1 

Решение заданий, игровая 

практика 

34 
  Спортивно - шах-

матный праздник. 
1 

Решение заданий, игровая 

практика 

Контрольные испытания 2 ч 

Итого    36 часов 
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Материально-техническое обеспечение 

 

Для реализации программы необходим хорошо освещенный кабинет с 

посадочными местами для учащихся. 

Перечень оборудования учебного помещения: 

 

1. Уманская Э.Э. Шахматы в школе. Первый год обучения: учебное посо-

бие для общеобразовательных организаций / Э.Э.Уманская, 

Е.И.Волкова, Е.А.Прудникова. – М.: Просвещение, 2017. – 175с. 

2. Прудникова Е.А., Волкова Е.И. Шахматы в школе. Рабочая тетрадь. 

Первый год обучения: учебное пособие для общеобразовательных ор-

ганизаций – М.: Просвещение, 2017.  

3. Демонстрационная шахматная доска 

4. Наборы шахмат. 

5. Шахматные столы. 

6. Шахматные часы. 

7. Шкафы для хранения инвентаря. 

Информационное обеспечение 

- Социальная сеть «ВКонтакте» для связи с учащимися;  

- мессенджер Viber для связи с родителями учащихся;  

- https://infourok.ru/ – для поиска материалов на занятия.  

Кадровое обеспечение 

Программа реализуется педагогом дополнительного образования, име-

ющим опыт работы в сфере физкультуры и спорта и образование по данному 

профилю. 

Формы аттестации и оценочные материалы 

Входной контроль: собеседование с подростком и родителем по пово-

ду интересов, запросов и ожиданий от программы. 

Текущий контроль: наблюдение, опрос, тестирование, оценка педаго-

га, учебная игра. 

Промежуточный контроль: (16-26 декабря) тестирование. 

Итоговый контроль: (17-29 мая) тестирование. 

 

Оценочные и методические материалы 

Теоретические вопросы  

1.Какая шахматная фигура ходит только по диагонали?  

А) Ладья Б) Слон В) Король  

2. Какая шахматная фигура может прыгать через «свои» и через «чужие» фи-

гуры?  

А) Король Б) Ферзь В) Конь  

3. Сколько шахматных пешек ценится ферзь?  
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А) 9 Б) 8 В) 5  

4. На какой клетке стоит белый ферзь (в начальной позиции)?  

А) Белая клетка Б) Чёрная клетка  

Практическое задание:  

1. Показать на шахматной доске королевский фланг, ферзевый фланг, цен-

тральные поля.  

2. Показать на шахматной доске следующие поля: с7, f2, e5, a4.  

3. Сыграть между собой шахматную партию по всем известным правилам. 

 

 

 

 

Методические материалы 

Особенности организации образовательного процесса: очный. 

Методы обучения и воспитания: словесный, практический, наглядный; 

мотивация, упражнения, стимулирование. 

Формы организации образовательного процесса: групповая. 

Формы организации учебного занятия: мастер-класс, наблюдение, 

практическое занятие, игра. 

Педагогические технологии: технология группового обучения, игровые 

технологии. 

Алгоритм учебного занятия: актуализация темы, основная часть, ре-

флексия.   

Дидактические материалы: 

 шахматное оборудование (столы, часы, шахматные фигуры); 

 демонстрационная шахматная доска; 

 Смешанные (видео, учебные фильмы и т.д) 

 Учебники, учебные пособия, книги, карточки. 
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Список использованной литературы 

 

Нормативные правовые акты 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ 

от 29 декабря 2012 года. 

2. Указ Президента Российской Федерации «О мерах по реализации государ-

ственной политики в области образования и науки» от 07.05.2012 № 599.  

3. Указ Президента Российской Федерации «О мероприятиях по реализации 

государственной социальной политики» от 07.05.2012 № 597.  

4. Распоряжение правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 

года №1726-р об утверждении Концепции развития дополнительного образо-

вания детей.  

5. Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по до-

полнительным общеобразовательным программам».  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 N 41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей".  

7. Профессиональный стандарт Педагог дополнительного образования детей 

и взрослых (утв. приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 8 

сентября 2015 г. N 613н).  

Список литературы для педагога дополнительного образования: 

1. Алифиров А.И. Дистанционная тренировка в шахматах / Алифиров А.И. // 

В сборнике: Тенденции развития науки и образования Сборник научных тру-

дов по материалам Международной научно - практической конференции 31 

июля 2015 г.: в 3 частях. ООО "АР - Консалт". Москва, 2015. – С. 9 - 10.  

2.Богоявленская А.Я., Алифиров А.И., Михайлова И.В. Развитие стратегиче-

ского мышления шахматистов / Богоявленская А.Я., Алифиров А.И., Михай-

лова И.В. //  

3. Уманская Э.Э. Шахматы в школе. Первый год обучения: учебное пособие 

для общеобразовательных организаций / Э.Э.Уманская, Е.И.Волкова, 

Е.А.Прудникова. – М. : Просвещение, 2017. – 175с. 

4.Михайлова И.В. Стратегия чемпионов. Мышление схемами / И.В. Михай-

лова / Сер. 35 Шахматный университет – 2008. – 337 с  

5.Халифман А.В. ”Дебют белыми по Ананду 1.е4”, том 4.-СПб.: Гарде, 2015.  

 

Интернет-источники 
1. http://www.64.ru  

2. http://www.chesszone.net.ru  

3. http://chessplaneta.ru  
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Список литературы для учащихся: 

1. Прудникова Е.А., Волкова Е.И. Шахматы в школе. Рабочая тетрадь. 

Первый год обучения: учебное пособие для общеобразовательных ор-

ганизаций – М. : Просвещение, 2017.  

2. Корчной В. Л. ”Шахматы без пощады” М., Астрель, 2006 г.  

3. Нестерова Д. В. ”Учебник шахматной игры для начинающих”, - М., 

РИПОЛ классик, 2007 г. 

4. Пожарский В. ”Шахматный учебник” Ростов, Феникс 2008 г.  

5. Пожарский В. ”Шахматный учебник на практике” Ростов, Феникс 2008 

г.  

 

 


